PROGRAMA

Retiro 8 B’atz’

Activacion del Potencial Humano

Antigua Guatemala
6 al 10 de marzo de 2027

Una experiencia profunda y transformadora
a través de la Sabiduria Espiritual Maya
y el Sagrado Calendario.



Retiro 8 B'atz' - Activacion del Potencial Humano

Programa

Retiro 8 B’atz’ - Activacion del Potencial Humano

Antigua Guatemala | 6 al 10 de marzo de 2027

Sabado 6 de marzo - Llegada y Apertura a lo Sagrado

18:00 - 20:00

20:00 - 21:00

Recepcidn de los participantes en Antigua Guatemala.
Apertura espiritual, presentacién del grupo e introduccién al propésito del retiro.

Este primer encuentro estara dedicado a entrar en un estado de presencia, preparar el corazén y generar
la consciencia de grupo que sostendra el trabajo de los dias siguientes.

También se presentara el sentido de la primera ceremonia: 6 Toj. Reflexién sobre significado y objetivos,
revision interior profunda para encontrar faltas hacia nosotros mismos y nuestra vida durante el ciclo
anterior, practica de encender el corazén, reconocimiento de dones y meditacion sobre cémo ponerlos al
servicio. Preparacion de los materiales de la ceremonia.

Cena en grupo.

Domingo 7 de marzo - 6 Toj - Sabiduria Ancestral Maya y Fuego de Entrega

8:00 - 9:00

9:00 - 9:15

10:30 - 13:30

14:30 - 15:30

18:00 - 20:00

20:00 - 21:00

Desayuno en grupo.

Encuentro en la recepcion del hotel para traslado al espacio ceremonial ante el Volcan Jun Ajpu’. Partimos
alas 9:15.

La jornada espiritual comenzara con una Ceremonia de Fuego Sagrado de 6 Toj, orientada al
reconocimiento de faltas, cargas y deudas interiores vinculadas al propio sentido existencial; a la peticion
de reparacion, equilibrio y renovacion; a la activacién del corazén generoso y a la activacioén inicial de los
dones personales.

Comida en grupo.

En la tarde se compartiran ensefianzas fundamentales sobre la cosmovision maya: como conectar con lo
divino en nosotros y en todo. ;Qué es lo sagrado? A partir del Popol Wuj y los antiguos mitos
indagaremos en este tema central que nos devuelve al ntcleo de nuestro origen y es la base de una
verdadera vida espiritual. Sera una indagacién que no se limitara a la razon: buscara también la experiencia
directa.

Cena en grupo.
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Lunes 8 de marzo - 7 TZ'i' - Gratitud, Guia y Preparacion del Corazén

8:00 - 9:00

9:30 - 11:30

11:30 - 12:00

12:00 - 14:00

14:30 - 15:30

18:00 - 20:00

20:00 - 21:00

Desayuno en grupo.

En la primera parte, sintonizados al nahual del dia y en contacto con la naturaleza profundizamos en las
ensefanzas fundamentales sobre cosmovision maya. En esta ocasién buscamos armonizacién con las
Grandes Autoridades del Cielo y de la Tierra: el abuelo sol, el sagrado aire, el espiritu de las aguas, la tierra,
sus montanas y valles.

Descanso.

Entraremos en relacién con la presencia de nuestros antepasados. Indagamos en teoria y practica en la
importancia de nuestros ancestros en la vida. Practica para honrar a los antepasados y recibir su
bendicion.

Comida en grupo.

Profundizamos en el significado de la Ceremonia de 8 B'atz'. Asistidos por 7 TZ'i' reflexionamos sobre el
significado de la fecha y objetivos, creacion del diario del ciclo. Determinacién de objetivos personales que
han de ser sembrados en la ceremonia. Preparacién de materiales de la ceremonia.

Cena en grupo.
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Martes 9 de marzo - Wajxaqib’ B’atz’ / 8 B'atz’ - Activacion del Potencial
Humano

8:00 - 9:00

9:00 - 9:15

10:30 - 13:30

14:30 - 15:30

18:00 - 20:00

20:00 - 21:00

Desayuno en grupo.

Encuentro en la recepcion del hotel para traslado al espacio ceremonial ante el Volcan Jun Ajpu’. Partimos
alas 9:15.

El Wajxaqib’ B'atz’ es una fecha tradicionalmente vinculada a la iniciacién de los Ajq’ijab’ y, en un sentido
mas amplio, a la activacion del potencial humano y el proyecto de vida de cada uno.

Este dia estara dedicado a reconocer el propio origen, activar los dones recibidos y asumir con mayor
claridad el compromiso de tejer una vida digna, consciente y en servicio.

Se realizara la Gran Ceremonia de Fuego Sagrado del Wajxagib’ B'atz’, orientada al despertar del
propésito y al fortalecimiento del camino personal.

Comida en grupo.

Por la tarde habra una reunion para integrar procesos individuales y de grupo. Indicaciones generales
sobre la ceremonia del dia siguiente. Preparacion de materiales.

Cena en grupo.
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Miércoles 10 de marzo - 9 E’ - Apertura del Camino y Cierre del Retiro

8:00 - 9:00 Desayuno en grupo.

9:00 - 9:15 Encuentro en la recepcion del hotel para traslado al espacio ceremonial ante el Volcan Jun Ajpu’.
Desalojamos las habitaciones y dejamos las maletas preparadas bajo cuidado en el hotel. Partimos a las
9:15.

10:30 - 13:30 El ultimo dia estara dedicado a cerrar correctamente el proceso y orientar la energia acumulada hacia la

vida cotidiana.

El dia 9 E’ abre el camino que continta después del retiro. Su fuerza ayuda a convertir la experiencia
ceremonial en direccion, responsabilidad y accidon concreta.

Se realizara una Ceremonia final de Fuego Sagrado en 9 E’, para sellar el trabajo realizado, abrir y proteger
el camino venidero, y asumir los compromisos que cada participante llevara a su vida.

Despedida y salida del grupo.

Atencion

Todas las comidas programadas estan incluidas Unicamente dentro de los horarios establecidos. Cualquier alimento o bebida
solicitado fuera de esos horarios sera responsabilidad de cada participante.

El transporte incluido hacia el espacio ceremonial saldra puntualmente a las 9:15 desde la recepcién del hotel. Para cuidar el
ritmo del grupo y el desarrollo de las ceremonias, se ruega maxima puntualidad. Quien no esté presente a la hora indicada
deberad llegar al lugar por sus propios medios.

El programa no contempla comida posterior de cierre el dia 5, salvo que se indique lo contrario. Cualquier consumo posterior
sera responsabilidad de cada participante.

Los horarios pueden ajustarse ligeramente segun el ritmo ceremonial, las condiciones del entorno y las indicaciones del guia
o los organizadores.
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