📅 Programa Detallado - Retiro 8 B’atz’ – Activación del Potencial Humano
Antigua Guatemala | 19 al 23 de junio
Este retiro, basado en la cosmovisión maya y sus prácticas ancestrales, tiene como objetivo la activación del potencial humano latente en los participantes. Esto implica inducir la toma de consciencia al respecto del propósito en la vida, propiciar el desarrollo de las capacidades innatas con las cuales realizarlo y acelerar su correspondiente materialización.

Día 1 – Viernes 19 de junio – Llegada y Apertura del Espacio Sagrado
Este primer día está dedicado a salir del ritmo cotidiano y entrar conscientemente en la atmósfera del retiro.
Actividades:
Durante el día: llegada y acomodación en el hotel asignado en Antigua Guatemala.
18:00 - Apertura ritual y presentación del grupo. Introducción al propósito del retiro y al proceso que viviremos durante los días siguientes. Indicaciones para el cultivo del estado de consciencia que hemos fomentar durante el evento. Bendición inicial.
20:00 - Cena

Día 2 – Sábado 20 de junio – Conceptos fundamentales y Fuego Ceremonial de purificación.
Este día se centra en la preparación personal y espiritual para las fechas mayores que se aproximan.
Actividades:
8:00 - Desayuno
10:00 - Exposición inicial sobre los principios fundamentales de la Sabiduría Ancestral Maya y el sentido del Calendario Sagrado. Enseñanzas sobre el Wajxaqib’ B’atz’ (8 Mono) y su función iniciática. Comprensión del concepto de potencial humano desde la cosmovisión maya. 
13:00 Pausa para el almuerzo.
15:00 - Ceremonia de Fuego Sagrado al atardecer, orientada a la purificación de las cargas y a la activación del corazón. 
19:00 – Cena 

Día 3 – Domingo 21 de junio – Celebración del Solsticio de Verano y Alineación con el Lugar Sagrado.
El Solsticio de Verano marca el momento de máxima luz durante el año. Alinearse favorece la activación de la capacidad consciente y la intensificación de los dones innatos. 
Actividades:
8:00 - Desayuno
10:00 – Trabajo de activación con el Solsticio de Verano. Explicaciones teóricas y prácticas meditativas. 
13:00 – Almuerzo.
15:00 - Caminata consciente y prácticas de armonización con la Madre Naturaleza. 
19:00 – Cena. 

Día 4 – Lunes 22 de junio – Celebración del Wajxaqib’ B’atz’ (8 Mono) 
Este es el día central del retiro. El 8 B’atz’ es una fecha tradicionalmente utilizada para iniciar a los Ajq’ijab’ y en general, para activar el potencial proyecto de vida de los participantes.  
Actividades: 
Ayuno por la mañana (recomendado)
8:00 -  Gran Ceremonia de Fuego Sagrado del Wajxaqib’ B’atz’, 
13:00 - Almuerzo
15:00 - Espacio de integración – Preguntas y respuestas. Orientaciones de trabajo interior para poder asimilar los efectos del trabajo realizado. 
19:00 – Cena. 

Día 5 – Martes 23 de junio - Ceremonia de Cierre (9 E’) y Salida
El último día está dedicado a cerrar correctamente el proceso y orientar la energía acumulada hacia la vida cotidiana.
Actividades: 
Ayuno por la mañana (recomendado)
8:00 - Ceremonia de Fuego Sagrado de cierre, en el día 9 E’, para abrir y proteger el camino venidero. Cierre del espacio ceremonial y despedida del grupo.
12:00 – Despedida y salida.
